Program zajęć półzimowiska organizowanego przez Zespół Szkół w Jaświłach

w dniach 31.01. 2011- 4.02.2011r.

	Data 
	Grupa I     
	Grupa II      
	Grupa III
	Grupa IV    

	31.01.11 poniedziałek
	9.00- 9.15

Spotkanie na sali gimnastycznej z uczestnikami zimowiska. Sprawdzenie obecności oraz podział na grupy. Zapoznanie z regulaminem zimowiska. Spożywanie II śniadania.  

9.15-11.15 

Zabawa w krainie Ćwierćlandii

11 .15 - 12.45 

Ćwiczenia i zabawy manualne oraz muzyczno- ruchowe o tematyce zimowej. 

12.45- 13.50

  Zajęcia świetlicowe – gry i zabawy z chustą i  w Twistera 

13.50- 14.00

Obiad i powrót do domów

	9.00- 9.15

Spotkanie na sali gimnastycznej z uczestnikami zimowiska. Sprawdzenie obecności oraz podział na grupy. Zapoznanie z regulaminem zimowiska.  Spożywanie II śniadania.

9.15-10.45

Ćwiczenia i zabawy manualne oraz muzyczno- ruchowe o tematyce zimowej. 

10.45 - 12.45  

Zabawa w krainie Ćwierćlandii

12.45 - 13.50

Zajęcia  rekreacyjno sportowe z wykorzystaniem sprzętu Radosnej szkoły
13.50- 14.00

Obiad i powrót do domów

	9.00- 9.15

Spotkanie na sali gimnastycznej z uczestnikami zimowiska. Sprawdzenie obecności oraz podział na grupy. Zapoznanie z regulaminem zimowiska. Spożywanie II śniadania

9.15- 9.45

Przejazd do Moniek

10.00- 10.45 

Udział w zajęciach sportowych na basenie w Mońkach

11.00- 11.30

Powrót do szkoły w Jaświłach

11.30-13.00

Zajęcia umuzykalniające – zabawy rysunkowe przy muzyce
13.00- 13.50

 Zajęcia rekreacyjno- sportowe na sali gimnastycznej
13.50- 14.00

Obiad i powrót do domów

	9.00- 9.15

Spotkanie na sali gimnastycznej z uczestnikami zimowiska. Sprawdzenie obecności oraz podział na grupy. Zapoznanie z regulaminem zimowiska.   Spożywanie II śniadania

9.15-9.45

Przejazd do Moniek

10.00- 10.45 

Udział w zajęciach sportowych na basenie w Mońkach

11.00- 11.30

Powrót do szkoły w Jaświłach

11.30- 13.00

Zajęcia sportowo- rekreacyjne na sali gimnastycznej

13.00- 13.50

Zajęcia integracyjne, gry i zabawy towarzyskie

13.50- 14.00

Obiad i powrót do domów



	Data 
	Grupa I     
	Grupa II      
	Grupa III
	Grupa IV    

	01.02.11

wtorek
	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania i konsumpcja

9.10- 9.40

Przejazd autokarem do Moniek

10.00-  10.45
Udział w zajęciach sportowych na basenie w Mońkach

11.00- 11.30

Powrót autokarem do szkoły w Jaświłach

12.00- 13.00

Zajęcia plastyczne –  kurs orgiami 

13.00- 13.50

Zajęcia rekreacyjno- sportowe na sali gimnastycznej 

13.50- 14.00 

Obiad i powrót do domów


	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania i konsumpcja

9.10- 9.40

Przejazd autokarem do Moniek

10.00-  10.45
Udział w zajęciach sportowych na basenie w Mońkach

11.00- 11.30

Powrót autokarem do szkoły w Jaświłach

12.00- 13.00

Zajęcia rekreacyjno- sportowe na sali gimnastycznej

13.00- 13.50

Zajęcia plastyczne-  kurs origami

13.50- 14.00

Obiad i powrót do domów


	8.10- 8.20

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania

wyjazd do Białegostoku
8.20- 9.30

Przejazd autokarem do Białegostoku do Galerii Biała do kina Helois 

9.45- 11.40 
Udział w projekcji filmu,, Podróże Guliwiera”- film 3D

12.00- 13.00

Udział w zajęciach na ślizgawce

miejskiej 

13. 00- 14.00

Powrót do szkoły w Jaświłach

14.00- 14.10 

Obiad i powrót do domów


	8.10- 8.20

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania

wyjazd do Białegostoku
8.20- 9.30

Przejazd autokarem do Białegostoku do Galerii Biała do kina Helois

9.45- 11.40 
Udział w projekcji filmu,, Podróże Guliwiera”- film 3D

12.00- 13.00

Udział w zajęciach na ślizgawce

miejskiej 

13. 00- 14.00

Powrót do szkoły w Jaświłach

14.00- 14.10 

Obiad i powrót do domów




	Data 
	Grupa I
	Grupa II


	Grupa III
	Grupa IV

	02.02.11

środa 
	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania

wyjazd do Białegostoku
9.10- 10 .20

Przejazd autokarem do Białegostoku do Fikolandu

10.30-12.30 

Zabawy w Fikolandzie

12.40- 13.40

Powrót autokarem do szkoły w Jaświłach

13.50- 14.00 

Obiad i powrót do domów


	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania

wyjazd do Białegostoku
9.10- 10.20

Przejazd autokarem do Białegostoku do Fikolandu 

10.30- 12.30

Zabawy w Fikolandzie

12.40- 13.40

Powrót autokarem do szkoły w Jaświłach

13.50- 14.00 

Obiad i powrót do domów


	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania i konsumpcja

9.10- 9.40

Przejazd autokarem do Moniek

10.00-  10.45
Udział w zajęciach sportowych na basenie w Mońkach

11.00- 11.30

Powrót autokarem do szkoły w Jaświłach

11.30- 13.00 

Zajęcia plastyczne- kurs origami

13.00- 13.50

Turniej sprawnościowy

13.50- 14.00 

Obiad i powrót do domów


	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania i konsumpcja

9.10- 9.40

Przejazd autokarem do Moniek

10.00-  10.45
Udział w zajęciach sportowych na basenie w Mońkach

11.00- 11.30

Powrót autokarem do szkoły w Jaświłach

11.30- 13.00 

Zajęcia sportowe na sali  gimnastycznej

13.00- 13.50

13.50- 14.00 

Obiad i powrót do domów




	Data 
	Grupa I
	Grupa II


	Grupa III
	Grupa IV

	3.02.11

czwartek
	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania i konsumpcja

9.10- 9.40

Przejazd autokarem do Moniek

10.00-  10.45
Udział w zajęciach sportowych na basenie w Mońkach

11.00- 11.30

Powrót autokarem do szkoły w Jaświłach

11.40- 13.00

Zajęcia  umuzykalniając- zabawy rysunkowe przy muzyce 

13.00-13.50

Gry i zabawy sportowe z wykorzystaniem sprzętu z Radosnej szkoły
13.50- 14.00 

Obiad i powrót do domów


	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania i konsumpcja

9.10- 9.40

Przejazd autokarem do Moniek

10.00-  10.45
Udział w zajęciach sportowych na basenie w Mońkach

11.00- 11.30

Powrót autokarem do szkoły w Jaświłach

12.00- 13.00

 Gry i zabawy sportowe z wykorzystaniem sprzętu z Radosnej szkoły

13.00- 13.50

Zajęcia umuzykalniając- zabawy rysunkowe przy muzyce
13.50- 14.00 

Obiad i powrót do domów


	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania i konsumpcja

9.10- 10.00

Przejazd autokarem do Osowca

do Biebrzańskiego Parku Narodowego 

10.00- 13.00 

Warsztaty ekologiczne w Biebrzańskim Parku Narodowym

 ,,Rok Orlika’’

13..00- 13.50 

 Powrót autokarem do szkoły w Jaświłach

13.50- 14.00 

Obiad i powrót do domów


	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania i konsumpcja

9.10- 10.00

Przejazd autokarem do Osowca

do Biebrzańskiego Parku Narodowego 

10.00- 13.00 

Warsztaty ekologiczne w Biebrzańskim Parku Narodowym ,,Rok Orlika’’
13..00- 13.50 

 Powrót autokarem do szkoły w Jaświłach

13.50- 14.00 

Obiad i powrót do domów




	Data 
	Grupa I
	Grupa II


	Grupa III
	Grupa IV

	04.02.11

piątek
	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania i konsumpcja

9.10- 10.00

Przejazd autokarem do Osowca

do Biebrzańskiego Parku Narodowego 

10.00- 13.00 

Warsztaty ekologiczne w Biebrzańskim Parku Narodowym ,,Rok Orlika’’

13..00- 13.50 

 Powrót autokarem do szkoły w Jaświłach

13.50- 14.00 

Obiad i powrót do domów


	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania i konsumpcja

9.10- 9.40

Przejazd autokarem do Osowca

do Biebrzańskiego Parku Narodowego 

10.00- 13.00 

Warsztaty ekologiczne w Biebrzańskim Parku Narodowym ,,Rok Orlika’’

13..00- 13.50 

 Powrót autokarem do szkoły w Jaświłach

13.50- 14.00 

Obiad i powrót do domów


	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania i konsumpcja

9.10- 13.50

Udział w warsztatach wikliniarskich.

Podstawowy kurs wyplatania z wikliny

13.50- 14.00 

Obiad i powrót do domów


	9.00- 9.10

Spotkanie w sali, sprawdzenie obecności i podanie planu zajęć, pobranie II śniadania i konsumpcja

9.10- 10.30
Gry sportowe na sali gimnastycznej

10.30- 12.00

Zajęcia  informatyczne w wiosce internetowej

12.00- 13.00
Zabawy na świeżym powietrzu z wykorzystaniem sprzętu zimowego( sanki)

13.00- 13.50
Mecz piłki siatkowej

13.50- 14.00
Obiad i powrót do domów




